
 

JCERT, Ranchi           Session: 2026-27            Class-12           Subject- Psychology (Arts) Page 1 
 

 

 

>kj[k.M 'kSf{kd vuqla/kku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~] jk¡ph 

(Jharkhand Council of Educational Research and Training, Ranchi) 
 

PROJECT RAIL 

(REGULAR ASSESSMENT FOR IMPROVED LEARNING) 

GENERAL SCHOOL 
 

Subject – Psychology (Arts)       Class & 12 

Time - 1 Hr.             Marks & 20 
 

General Instruction %& 

1- There is total 12 questions in this question paper. It is compulsory to answer all the 

questions. 

2- Marks for all questions are fix and mentioned in each section. 

3- Type of questions and marks :- 

 Questions No. 1 to 6 – Objective questions  6 × 1 = 6 

 Questions No. 7 to 10 – Short answer questions  4 × 2 = 8 

 Questions 11 and 12 – Long answer questions  2 × 3 = 6 

4- No students shall be allowed to leave the examination hall before the completion of 

the exam. 

lkekU; funsZ’k &  

1- bl ç’u i= esa dqy 12 ç’u gSaA lHkh ç’uksa ds mÙkj nsuk vfuok;Z gSA   

2- ç’uksa ds vad fu/kkZjr gaS rFkk [k.Mokj vafdr gSA   

3- ç’uksa ds çdkj ,oa vad %& 

 ç’u la[;k 1 ls 6 oLrqfu"B ç’u     6 × 1 = 6 

 ç’u la[;k 7 ls 10 y?kq mÙkjh; ç’u  4 × 2 = 8 

 ç’u la[;k 11 ls 12 nh?kZ mÙkjh; ç’u 2 × 3 = 6   

4- ijh{kk dh lekfIr ls igys fdlh Hkh ijh{kkFkhZ dks ijh{kk ls ckgj tkus dh vuqefr ugha gSA  

  

OBJECTIVE QUESTION (6 x 1 = 6) 

¼oLrqfu"B ç’u½ 

1. बुद्धि लद्धधध (IQ) का सूत्र ककसने कदया था? 

Who gave the formula for Intelligence Quotient (IQ)? 

(A) द्धबने (Binet) 
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(B) वेश्लर (Wechsler) 

(C) टममन (Terman) 

(D) स्टनम (Stern) 

2. WAIS का पूर्म रूप क्या ह?ै 

What is the full form of WAIS? 

(A) Wechsler Adult Intelligence Scale  

(वेक्स्लर वयस्क बुद्धि पमैाना) 

(B) Wechsler Adolescent Intelligence Scale 

(वेक्स्लर ककशोर बुद्धि पमैाना) 

(C) World Adult Intelligence Survey 

(द्धवश्व वयस्क बुद्धि सवेक्षर्) 

(D) Western Adult Intelligence Scale 

(पद्धिमी वयस्क बुद्धि पमैाना) 

3. 90-109 के बीच IQ स्कोर को क्या कहा जाता ह?ै 

What is an IQ score between 90-109 called? 

(A) औसत स ेकम (Below Average) 

(B) औसत (Average) 

(C) श्रेष्ठ (Superior) 
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(D) प्रद्धतभाशाली (Gifted) 

4. 'व्यद्धित्व' शधद ककस लैटटन शधद से बना ह?ै 

The word 'Personality' is derived from which Latin word? 

(A) Persona 

(B) Person 

(C) Personal 

(D) Personne 

5. "16 PF" व्यद्धित्व परीक्षर् ककसने द्धवकद्धसत ककया? 

Who developed the "16 PF" personality test? 

(A) आइजेंक (Eysenck) 

(B) कैटेल (Cattell) 

(C) ऑलपोटम (Allport) 

(D) फ्रायड (Freud) 

6. फ्रायड के अनुसार व्यद्धित्व का कौन सा भाग 'वास्तद्धवकता द्धसिाांत' पर कायम करता ह?ै 

According to Freud, which part of personality works on the 'Reality 

Principle'? 

(A) इदम् (Id) 

(B) अहम् (Ego) 
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(C) पराहम् (Superego) 

(D) द्धलद्धबडो (Libido) 

 

Short Answer (4 x 2 = 8) 

¼y?kqmÙkjh; ç’u½ 

7. 'एप्टीट्यूड' और 'इांटरेस्ट' में अांतर स्पष्ट कीद्धजए। 

Differentiate between 'Aptitude' and 'Interest'. 

8. बुद्धि के 'ग' कारक द्धसिाांत (g-factor theory) का प्रद्धतपादन ककसने ककया? 'g' से क्या 

अद्धभप्राय ह?ै 

Who proposed the 'g-factor theory' of intelligence? What is meant by 

'g'? 

9. 'आत्म' (Self) और 'व्यद्धित्व' (Personality) में क्या अांतर ह?ै 

What is the difference between 'Self' and 'Personality'? 

10.  टाइप उपागम और टे्रट उपागम में एक मुख्य अांतर द्धलद्धखए। 

Write one main difference between Type approach and Trait 

approach. 

Long Answer (2 x 3 = 6) 

¼nh?kZmÙkjh; ç’u½ 

11. गाडमनर के बहु-बुद्धि द्धसिाांत के ककन्हीं तीन प्रकार की बुद्धि को समझाइए। 

Explain any three types of intelligence from Gardner's Multiple 

Intelligence Theory. 
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12. फ्रायड के व्यद्धित्व द्धसिाांत के अनुसार इदम्, अहम् और पराहम ्को         

          समझाइए। 

Explain Id, Ego and Superego according to Freud's theory of 

personality. 

 

 

 

 

   

 

 

 


